


O Dexatabs Vita é um glicocorticoide à base de dexametasona, 
vitaminas e metionina, com ação anti-inflamatória, antialérgica 
e imunossupressora. A dexametasona apresenta efeitos anti-
inflamatórios e antialérgicos muito potentes, com efeito biológico 
prolongado. O mecanismo de ação anti-inflamatório da dexametasona 
se baseia na inibição da Fosfolipase A2, resultando na inibição da 
cascata do ácido araquidônico e, consequentemente, interrompendo 
a produção de prostaglandinas, tromboxano e leucotrienos, 
responsáveis pela manifestação clínica inflamatória.
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O fluxo abaixo representa como foi realizada a triagem 
dos casos clínicos que participaram do estudo

Avaliação da eficácia do Dexatabs Vita no tratamento 
de dermatopatias de diferentes etiologias

Para avaliar a eficácia clínica em campo, cães e gatos foram submetidos 
ao tratamento com Dexatabs Vita, a partir da indicação clínica do 
produto para o tratamento de afecções tegumentares de origem alérgica 
e autoimune, conforme a incidência de casos de rotina, provenientes 
de uma clínica especializada em dermatologia veterinária.
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Animal alérgico há 3 anos. Uso de oclacitinib e lokivetmab, sem resposta 
terapêutica adequada. Dieta à base de ração hipoalergênica, sem resposta 
terapêutica adequada e uso de fluralaner a cada 3 meses.  
Apresentou quadro de prurido intenso, eritema e hiperqueratose  
em região axilar, interdigital, crostas em região torácica lateral e eriterna  
e hiperqueratose em ambos os condutos auditivos.

O exame citológico apresentou abundantes estruturas leveduriformes, tanto em 
material coletado de pele quanto de cerúmen. Foi iniciado o tratamento com 
Dexatabs Vita na posologia de bula, além de ciclosporina por via oral, na dose 
de 5 mg/kg, uso de spray manipulado à base de miconazol 2%, aceponato de 
hidrocortisona 0,1% nas áreas lesadas, otológico manipulado à base de miconazol 
2%, aceponato de hidrocortisona 0,1%, banhos semanais com xampu à base de 
clorexidina 2% e miconazol 2%, manutenção do fluralaner e ração hipoalergênica.

Houve melhora clínica considerável enquanto estava com o Dexatabs Vita, 
mas, na retirada houve piora, mesmo com a manutenção da ciclosporina 
na dose de 5 mg/kg. Reinstituído o Dexatabs Vita e feita associação 
do lokivetmab 20 mg a cada 60 dias, com a ciclosporina 
na dose de 5 mg/kg, o quadro apresentou melhora.

Caso Clínico 1

Nome: Tobby Lulu
Perfil: Cão, Shih-Tzu, macho, castrado, 4 anos e 7 meses

Antes           Depois
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Caso Clínico 2

Animal com prurido na região das orelhas e na região cefálica, iniciado 
há 3 meses. Uso de ração convencional, não-hipoalergênica e controle de 
ectoparasitas, com fluralaner pipeta a cada 3 meses. Apresentou-se na primeira 
consulta, com escoriações e crostas na região cefálica e dos pavilhões auriculares. 
O exame de otoscopia revelou moderada quantidade de cerúmen amarronzado.

O exame citológico da região cefálica apresentou cocos bacterianos em pequena 
quantidade. Foi, então, prescrito Dexatabs Vita na dosagem de bula, com a
manutenção do fluralancer e instituição de dieta com ração hipoalergênica. 
Além disso, foi feita a prescrição de otológico à base de diazinon, piramicina 
e dexametasona, 2 vezes ao dia, durante 21 dias.

O Animal apresentou remissão das lesões e do prurido e permanece 
em acompanhamento, mantido com dieta hipoalergênica. 

Nome: Filho
Perfil: Gato, SRD, macho, fértil, 10 meses

Antes           Depois
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Animal com diagnóstico de dermatite atópica. Fez uso de oclacitinib, ciclosporina, 
com resposta inadequada. Atualmente, em tratamento com imunoterapia 
subcutânea há 10 meses, à base de Dermatophagoides farinae, Blomia tropicalis, 
e Plantago lanceolata. Além disso, toma banhos semanais com xampu à base de 
clorexidine 2%, miconazol 2% e aloe vera 2%. O animal faz uso mensal de sarolaner 
e ainda apresenta crises com eritema na região abdominal e nas axilas.

Foi realizada citologia abdominal com hipercrescimento de cocos bacterianos 
e instituída terapia com Dexatabs Vita na posologia de bula, além de mupirocina 
pomada na região abdominal e axilar, continuidade das aplicações de imunoterapia, 
xampu e sarolaner mensal.

O animal apresentou significativa melhora dos sinais clínicos e das lesões.

Caso Clínico 3

Nome: Mufasa
Perfil: Cão, SRD, macho, castrado, 7 anos e 5 meses

Antes           Depois
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